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Enseignement 2024 – Cycle Découverte ANNECY 
Qu’est-ce qui fait symptôme ? 

  
La rencontre de Freud avec des femmes souffrant de maux du corps que la médecine ne parvenait à guérir, l’amena à être attentif à ce 
qu’elles avaient à dire sur ce qui n’allait pas et qui se manifestait sous la forme de symptômes. 
Cela l’orienta vers une écoute et une lecture qui allaient rompre avec la tradition : celle d’une considération organique et héréditaire de ces 
manifestations. Il avait perçu qu’avec le symptôme, quelque chose cherchait à se dire sous la forme 
d’un message à déchiffrer et dont le sens était inconscient. 
Aussi, si le symptôme est ce qui fait souffrir et ce dont il s’agirait de se débarrasser, il est pourtant ce qui conduit celle ou celui qui souffre, 
à venir parler à un psychanalyste. 
Il est donc un levier essentiel pour en savoir davantage sur ce qui se joue pour chacun.e et en permettre ainsi un nouvel usage. 
Nous aborderons cette année le large champ dans lequel il se déploie : de ce qui fait symptôme chez un homme, une femme ou un enfant, 
à ce qui fait symptôme dans la société. 
 
Durée : 12 heures 

  
Horaires : 20h-22h 

Dates : 22/01/2024 - 04/03/2024 - 06/05/2024 - 17/06/2024 - 16/09/2024 - 04/11/2024 
 

Lieu de formation : Espace Oasis, 44 chemin de la Prairie, 74000 Annecy  
  

Type d'action : Action de formation / Formation en Présentiel / Langue : Français 
  

Qualité et indicateurs de résultats : Sur 11 inscrits au cycle 2022/2023 
80% sont assidus 
82% des participants estiment que la formation a répondu à leurs attentes. 
100% des participants qui ont répondu aux questionnaires de satisfaction recommandent la formation. 
 
Accessibilité :  
Nos formations peuvent être accessibles aux personnes en situation de handicap. Pour les personnes en situation de handicap, merci de 
contacter notre référent handicap Nicole BORIE au 07 89 03 30 32, afin de vous accompagner et vous orienter au mieux dans votre 
demande et vos démarches. 
 
Modalité d'entrée en formation :  Pour toute inscription, retourner le bulletin d’inscription.  
1ère inscription : Entretien avec un enseignant. Admission décidée par la commission des enseignants. Après admission ou réinscription : 
Questionnaire d’évaluation de préformation. 
 

• Coordinatrice : Jacqueline DHÉRET au 07 89 03 30 32 
• Responsables pédagogiques de l’enseignement cycle Découverte : Delia STEINMANN et Maï-Linh MASSET 

 
Délai d'accès : Inscription possible jusqu’au 15 décembre précédent le début de session. 
 
Tarif de la formation :  
- Inscription à titre individuel :  30 € 
- Inscription tarif réduit pour les étudiants de moins de 26 ans (joindre justificatif) :  10€ 
 
 Profils des apprenants :  
• Etudiants  
• Psychologues en formation 
• Travailleurs sociaux intervenant dans le champ de la Santé mentale 
• Toute personne intéressée par la psychanalyse 
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•  
Prérequis :  
• Niveau 5 (Deuxième année universitaire)  

 

Objectif de la formation et objectifs pédagogiques 

Objectif de la formation : Lire des textes de référence de la psychanalyse, s’initier aux concepts fondamentaux de la psychanalyse en lien avec 
l’époque de leurs auteurs et en les resituant avec l’actualité du XXI° siècle.  
 
Objectifs pédagogiques du programme :  
• Lire des textes de S. Freud et de J. Lacan et s’initier à leurs apports théoriques  
• - S’initier aux concepts fondamentaux de la psychanalyse lacanienne à partir de la découverte de Freud 
• - Resituer les concepts psychanalytiques et leur actualité dans notre époque 
  

Contenu de la formation 

  
Progression pédagogique du programme :  
 

Maï-Linh MASSET 22/01/2024 Approche de la conception du symptôme chez Freud et 
Lacan 

Henri JACQUIN 04/03/2024 « Les voies de la formation du symptôme », Introduction 
à la psychanalyse, Freud 

Sandy BARRITAULT 06/05/2024 Le lien entre parole et symptôme 
Maï-Linh MASSET 17/06/2023  
Anne-Laure PELLAT 16/09/2024 Variations des symptômes selon l’époque 
Maï-Linh MASSET 04/11/2024 Le symptôme et le style 

 

Organisation de la formation 

Equipe pédagogique :  
Les enseignants, médecins ou psychologues de formation, pratiquent la psychanalyse et sont membres de l’ECF et l'AMP. 
Coordination de la formation : 
Jacqueline DHÉRET  
 
Responsables du cycle Découverte : Delia STEINMANN et Maï-Lin MASSET 
Enseignants : 
Sandy BARRITAULT, psychologue, Membre de l’École de la Cause Freudienne 
Dr Thomas BURKOVIC, psychiatre, Membre de l’École de la Cause Freudienne 
Henri JACQUIN, psychologue, Membre de l’Association de la Cause Freudienne 
Maï-Linh MASSET, psychologue, Membre de l’École de la Cause Freudienne 
Anne-Laure PELLAT, psychologue, Membre de l’Association de la Cause Freudienne 
Delia STEINMANN, psychologue, Membre de l’École de la Cause Freudienne 
Nicole TREGLIA, psychologue, Membre de l’École de la Cause Freudienne 
 
Moyens pédagogiques et techniques :  
• Accueil des participants dans une salle dédiée à la formation. 
• Animation de chaque soirée sous la responsabilité d’un enseignant de la Section clinique 
• Contenu : Commentaire de texte et apport de cas clinique (45 minutes) + discussion avec la salle (45 minutes) 
•  

Dispositif de suivi de l'exécution de l'évaluation des résultats de la formation :  
• Feuilles de présence. 
• Formulaires d'évaluation de la formation :  

o  Évaluation des acquis 
• Évaluation de la satisfaction :  

o Questionnaire de satisfaction à l’issue de la formation (à chaud).  
o Questionnaire de satisfaction à l’issue de la formation à froid (60 à 90 jours après).  

• Attestation de réalisation de l’action de formation.  


